Predikan 15:e sondagen efter trefaldighet i Norringskyrkan/Kristinebergs kyrka.
VEtt dr nodvindigt” 1 Kung. 17:8-16, Apg.4:32-35, Matt.11:28-30

Det ér valtider. Ingen har vél undgatt att vi dr mitt inne i en brinnande valrdrelse.

Négra exempel fran lokalt valmaterial jag fatt i brevladan:

Moderaterna: “Stotta och hjdlp kvinnojouren”

Socialdemokraterna: Satsa pa fritidsgdardar”

Det finns s& mycket som r viktigt och sa ska vi vélja, prioritera. Vad ska jag rosta pd? Vad
ska jag prioritera?

(Som om vi inte hade nog med val i vért eget vardagsliv, vad ar viktigt? Bil? Den snygga
trojan? Ny viarmevédxlare? Utlandsresa?)

Och sa kommer den hir sondagen, en vecka fore valet och sidger: "ETT dr nddvandigt”

Det kunde vara ett inldgg i valdebatten.

Sa vad dr detta enda?
- Sénkt skatt for pensionérer?
- Bittre villkort for studenter?
- Fler bostidder i Stockholm
- Bittre végar i glesbygden?
- Norrbottniabanan?

- Mer resurser till sjukvarden?

Det dr ménga val. Manga viktiga saker.

Om vi mitt i allt detta viktiga skulle hitta en enda sak som é&r det enda nddvindiga?
Det allra viktgaste? Vad dr da det?

Gér det?

Ja, det gor det. For det hér géller ditt viktigaste val. Och det &r bara ett enda.
Det handlar om att vilja utgdngspunkt {or livet - att vdlja vad i hela vdrlden jag vill ha som

grund, som gud i mitt liv.

Alla har vi en gud. Ménga kallar det inte sd, men alla har vi ndgot som fyller den funktionen i

vart liv.



Alla har ndgon/nagot som ar viktigast, ndgon/nigot som de litar mest pa. Och alla har
nigon/ndgot som de hoppas pa nir det verkligen géller. Ndgon kanske har staten som den
grunden, en annan sin partner eller sina barn. Manga av oss har en tendens att mer eller
mindre omedvetet forhalla oss som om pengar var var gud. Det som ska ge oss trygghet,
mening och hopp.

Men vad det &n dr som vi har som grund sé ar just det var gud. Var grund i livet. Och vad du

véljer att sétta dér, hogst upp pé trygghetslistan dr helt avgorande.

Idag vill Gud pdminna oss om att vdlja honom, att det & Han som faktiskt & Gud. Den ende
som verkligen dr vird namnet. Den ende som verkligen kan ge trygghet, mening och hopp.
Gud gor ansprak pa att vara nr. 1 1 véra liv. Att vara det enda nddvéndiga. Han vill att vi mitt i
alla valmojligheter ska vélja honom!

For det r mycket som ér viktigt, men bara ett som ir ndédvindigt

Vi ska gora tre nedslag, i de tre texter vi hort idag och titta ndrmare pa detta.

1.) I dagens Gammaltestamentliga text moter vi en kvinna som inte hade alla de
valmgjligheter som vi har i livet. Vi far inte veta vad hon heter, men vi fir veta att hon &r
dnka. Att vara dnka pa den hér tiden innebar att vara bland de allra allra fattigaste i samhéllet,
att vara dnka var ofta att vara beroende av andra méinniskors goda vilja, som kanske inte alltid
var sd god.

Just den hiir inkan bodde ocks4 i ett land déir det hade varit torka under lang tid. Aven for den
vélbestillde var det knapert.

Sa den hér kvinnan hon funderade inte 6ver vad hon skulle vilja dir hon gick utanfor
stadsporten. Hon valde inte mellan en ny plattTV eller en ny vinterjacka.

Hon visste att hon var tvungen att skaffa ved och sa baka brdd till sig och sin son. Det var ett
enkelt val mellan liv och d6d. Mat behdver vi for véar 6verlevnad - det &r oerhort
grundliggande. Anda #r det nigot i den hiir berittelsen som #r &nnu viktigare och som gor att
den hir kvinnan finns har.

Det viktigaste!

Trots det allvarliga ldget véljer hon att lita pa Guds l6fte som Elia ger henne. Ett 16fte som
later ganska déraktigt.

Kvinnan ska ge Elia sitt brod, men hon ska &dndé inte behdva svilta ihjal.



Elia sdger: “Var inte rddd... Ty sd sdger Herren Israels Gud: Mjolet i krukan skall inte ta slut
och oljan i kruset inte tryta fram till den dag da Herren ldter regnet falla 6ver jorden.”

Vem skulle ge bort sin sista matbit for detta? En magisk kruka, hur sannolikt &r det?

Men dnkan litade pa Gud, och det visade sig halla.

Hon valde det viktigaste - att lita pd Guds 16fte, och da fick hon det andra ocksa.

Ankan 1r oss: Det dr mycket som ir viktigt, men bara ett som #r nédvéindigt

2.) Nista text dr fran Apostlagirningarna och berittar om den forsta kristna forsamlingen.
Det berittas ocksa dir att de hade funnit den nédvindiga grunden for livet: “Med stor kraft
frambar apostlarna vittnesbordet om att herren Jesus hade uppstdtt och de fick alla riklig del
av Guds nad.” De hade funnit den stora glddjen i att tillhora den korsfaste och uppstandne
Jesus Kristus. De hade funnit att det var det allra viktigaste i livet!

Och de hade funnit att allt det ddr andra som livet dr fyllt med - visserligen ar viktigt - men
inte nddvindigt. Och de dvade sig i att slédppa taget om allt det andra.

”...ingen betraktade ndagot av det han dgde som sitt...”

Ju mer jag har i mig sjilv, av tallang, av hélsa, av saker, av pengar - ju svérare &r det att
slappa taget om det som &r mitt och ju léttare &r det att glomma vad vi ytterst har att lita pa,
vem som dr tillvarons grund.

Det kan vara en god tankedvning att fundera 6ver - hur skulle det vara att ge allt jag dger till
forsamlingen och leva helt beroende andra?

Jag tror att det dr en god sak att 6va sig i. Att Ova mig i att se det jag dger som ndgot som inte
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bara dr mitt, mitt, mitt. Sldppa taget i tanken. "...ingen betraktade ndgot av det han digde som
sitt...”

For det ér ett sdtt att pAminna sig om att mitt i allt det viktiga finns ndgot som dr dnnu
viktigare. Att grunden for mitt liv inte 4r min tallang, min hdlsa, mina saker, mina vénner eller
mina pengar.

Att kunna ldgga tilliten pd Gud - det dr en livslang 6vning!

(Och det har en oerhort positiv bieffekt. Nér jag kan forhalla mig fritt till allt som &r mitt kan
det komma andra till del pa ett fantastiskt sétt. Det beréttas i vér text att Ingen av dem led
ndgon nod!)

Det dr mycket som &r viktigt, men bara ett som dr nddvandigt




3.) Den sista texten dr var evangelietexten, frain Matteusevangeliet. Hir ér det Jesus sjdlv som
talar till oss. "Kom till mig”. Hér far vi mota ndgot av den ldngtan som finns i Guds hjirta
efter att vi ska komma till honom. Vi kan ana den kérlek som finns i orden han riktar till oss
méinniskor, som ofta dr tyngda av bordor av olika slag, egna eller andras. "Kom till mig, alla
ni som dr tyngda av bordor; jag skall skinka er vila™.

Kom ni som dr tyngda av bordor, kom ni som é&r oroliga och bekymrade, kom ni som tror att
ni inte racker till, kom ni som forstar att ni behéver Gud.

Lyssna till rosten, se att dir star grunden for ditt liv. En grund som haller, vad som @n hénder.
Dir finns Guds oédndliga kérlek och helande, dér finns hans forlételse for alla gdnger vi har
vént oss bort och forsokt skapa vira egna gudar.

Kom - Jesus bjuder oss till sitt rike, dar allt &r forlatet. Dér vi far ro, helande och ldkedom.
Mitt i valrdrelsen och de viktiga val som ska goras finns det ett val som dr viktigare én alla
andra - att lyssna till rosten som sdger: "kom”

- Det dr mycket som ér viktigt, men bara ett som dr nddviandigt. Kom!




